Coaching indywidualny

Szanowni Panstwo,dyrektorzy, wicedyrektorzy, nauczyciele szkét/placéwek oswiatowych,
zapraszamy do korzystania z nowej formy doskonalenia:

Coaching indywidualny

Coaching jest procesem nastawionym na rozwdj cztowieka, ktéry pomaga odkrywaé mozliwosci
i potencjat w nim ukryty. Praca coacha

to praca wokét celu klienta, ktérej efektem ma by¢é pozadana zmiana w jego mys$leniu i
postepowaniu. Coaching nie moze by¢ utozsamiany

z terapig, poradnictwem ani mentoringiem, poniewaz coach nie udziela rad, ani gotowych
odpowiedzi, ale podazajac za my$leniem klienta zadaje pytania pogtebiajace omawiane
zagadnienia. Dzigki pracy coachingowej cztowiek moze otworzy¢ sie na samego siebie i moze
zaczg¢ szukac takich rozwigzan w swoim zyciu, ktére uzna za najlepsze dla siebie. Zmiany te
skutkujg lepszg jako$cig zycia.

Warto sprobowac cos zmieni¢ w swoim zyciu!
e Termin: po wcze$niejszym osobistym uzgodnieniu telefonicznym

¢ Miejsce: MSCDN Wydziat w Warszawie, ul. Swietojerska 9
o Koszt: pierwsza sesja (60 min) bezptatnie; kolejne 50 zl/sesja

Prowadzacy:
e Renata._ - tel. 600 819 608; _

o poniedziatek 14%°-16%;
o wtorek 8%°-10%

O przyjeciu decyduje kolejnosé zgtoszen.


mailto:renata.stoczkowska@mscdn.pl
http://www.tcpdf.org
http://www.phoca.cz/phocapdf

