
Wsparcie psychologiczno-pedagogiczne dla nauczycieli  

 

Szanowni Państwo, 

W związku z trudną sytuacją w naszym kraju wynikającą z pandemii, która wywołuje 
różnorodne emocje, jest źródłem stresu oraz  wyzwań, z jakimi borykacie się Państwo na co 
dzień w przestrzeni życia zawodowego zapraszam do skorzystania z bezpłatnego wsparcia 
psychologiczno-pedagogicznego w formie zdalnej. 

Zapraszam nauczycieli, którzy zmagają się ze skutkami obecnej sytuacji i wymagają wsparcia 
emocjonalnego, jak również tych, którzy potrzebują pomocy w zakresie organizacji pracy,  
w tym pracy z uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.  

  
Osoby zainteresowane wsparciem psychologiczno-pedagogicznym proszę o kontakt e-
mailowy: agnieszka.zielinska-graf@mscdn.edu.pl, aby uzgodnić dzień i godzinę spotkania 
online, bądź kontakt telefoniczny. 

Wsparcie psychologiczno-pedagogiczne odbywa się w każdą środę w okresie od kwietnia do 
czerwca 2020 r. Czas trwania jednorazowego wsparcia psychologicznego wynosi max. 50 
minut i w zależności od indywidualnych potrzeb, wsparcie to może być kontynuowane. 

Z poważaniem 
 

Agnieszka Zielińska-Graf  

nauczyciel – konsultant w zakresie  
psychologiczno-pedagogicznej pomocy szkole  
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