TERAPIA RYSUNKIEM

Mandala to motyw artystyczny wywodzacy sie z tradycji hinduskiej, ktérego tworzenie ma
zastosowanie w odzyskaniu rownowagi i harmonii wewnetrznej. Na zblizajgcych sie warsztatach
metodycznych dla nauczycieli pokazemy rézne rodzaje rysunkdéw terapeutycznych oraz
opowiemy, jak poprzez nie interpretowac stan psychiczny autora.

Taka propozycija nie zdarza sie codzienne.
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