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Sieci Wspotpracy i Samoksztatcenia to cykliczne spotkania nauczycieli wspdtpracujacych ze sobg w ramach wybranej tematyki. Gtownym celem jest nabywanie
umiejetnosci praktycznych w oparciu o warsztaty prowadzone przez ekspertéw oraz mozliwos¢ dzielenia sie pomystami, spostrzezeniami i wtasnymi propozycjami

metodycznymi.

MSCDN Wydziat w Ciechanowie zaprasza w roku szkolnym 2021/2022 na sieci zaprojektowane przez nauczycieli konsultantéw i doradcéw metodycznych.

i nowatorskie metody pracy
z uczniami

analiza dobrych praktyk, pozyskiwanie metodycznego imerytorycznego wsparcia
ekspertow, poszerzanie kompetencji uczestnikdw, tworzenie nowych rozwigzan na
potrzeby szkdt uczestniczacych w sieci, wspotpraca pomiedzy szkotami.

Adresaci sieci: nauczyciele przyrody, biologii, geografii, chemii, fizyki oraz
wszyscy nauczyciele zainteresowani tematykga ze szkét podstawowych

(maria.sykut@mscdn.edu.pl,
agata.maliszewska@mscdn.edu.pl)

Nazwa Zagadnienia Koordynatorzy sieci Okres realizacji
Celem dziatania sieci jest nawigzanie wspotpracy z nauczycielami przedmiotow
przyrodniczych i zainteresowanych tematykg, wymiana doswiadczer oraz wzajemne
Innowacyjne wspieranie sie w dziafalnosci innowacyjnej. Gtéwnymi zadaniami uczestnikow sieci beda: Maria Sykut, Agata Maliszewska

pazdziernik 2021
maj/czerwiec 2022

Projektowanie pracy ucznia
uzdolnionego
matematycznie

Kolejna edycja spotkan nauczycieli matematyki. Celem dziatania sieci jest
podniesienie skutecznosci nauczycieli w zakresie pracy z uczniem uzdolnionym z
matematyki poprzez: dzielenie sie wiedzg i umiejetnosciami, analize dobrych praktyk,
poszerzenie kompetencji uczestnikow sieci w omawianym temacie, korzystanie
z merytorycznego wsparcia ekspertow. Gtéwnym zadaniem uczestnikéw sieci bedzie
doskonalenie sie, wymiana doswiadczern i wspdlne tworzenie nowych rozwigzan
stosowanych w pracy z uczniem zdolnym. Cele sieci bedg realizowane poprzez: spotkania
stacjonarne, komunikowanie sie uczestnikdw za pomoca poczty elektronicznej oraz
dziatania podejmowane na platformie cyfrowe;j.

Iwona Brulinska, Monika Jonczak
(iwona.brulinska@msccdn.edu.pl;
monika.jonczak@mscdn.edu.pl)

listopad 2021
maj 2022.

Z historig w tle...
»Jak nowoczesnie
i ciekawie uczy¢
historii i WOS?”

Nauczyciele historii i WOS, do ktdérych adresowana jest ta forma doskonalenia, beda
mogli zaprezentowacé metody pracy, ktére w widoczny sposdb aktywizujg ucznidéw oraz
motywuja do kolejnych dziatan. Pomoc merytoryczna ekspertéow zewnetrznych oraz
promowanie dobrych praktyk w zakresie korzystania z TIK i aplikacji umozliwiajacych
atrakcyjne prowadzenie zaje¢ - to kolejne korzysci uczestnictwa w sieci. Istotnym
elementem sieci wspdtpracy bedzie inicjowanie dziatann stuzgcych promocji regionu
badZz upamietnianiu waznych wydarzenn historycznych. Wzajemna wymiana
doswiadczen oraz dzielenie sie dobrymi praktykami, korzystnie wptyng na podniesienie
kompetencji zawodowych nauczycieli, co przetozy sie na wzrost wiedzy i umiejetnosci
uczniow.

Marzena Kotakowska
(marzena.kolakowska@mscdn.edu.pl)

listopad 2021
maj 2022.

Moda na aktywnosc¢ fizyczna

Sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia skierowana jest do nauczycieli wychowania
fizycznego oraz oséb zainteresowanych tematyka. Spotkania nauczycieli w sieci dadza
mozliwo$¢ wymiany doswiadczen w planowaniu, organizowaniu oraz badaniu efektow
procesu dydaktyczno-wychowawczego z uwzglednieniem zrdznicowanych potrzeb
uczniéw. Pozwolg na inspirowanie nauczycieli do poszukiwania nowych metod i form
pracy. Pomoc merytoryczna ekspertow zewnetrznych poszerzy kompetencje
uczestnikow w budowaniu wtasnego warsztatu pracy, co przetozy sie na wzrost
zainteresowania uczniéw aktywnoscig ruchowa. Zadania beda realizowane poprzez
spotkania stacjonarne oraz z wykorzystaniem platformy e- learningowe;j.

Barbara Chetminska
(barbara.chelminska@mscdn.edu.pl)

listopad 2021
kwiecien 2022
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Czytac czy nie czytad.
Oto jest pytanie!

Celem dziatania sieci jest nawigzanie wspétpracy nauczycieli — polonistéw, w
celu wymiany doswiadczert zwigzanych z praca na lekcjach jezyka polskiego i
odkrywaniem, wspdlnie z uczniami, Swiata odbitego na kartach literatury.
W dzisiejszym, mocno zreifikowanym $wiecie, nalezy przywrdcic czytaniu i smakowaniu
literatury nalezng warto$é. Sie¢ wspodtpracy nauczycielskiej ma stuzy¢ zbieraniu
osobistych i wspdlnych doswiadczen, wymianie mysli i kreowaniu nowych pomystéw na
zachecanie ucznidw do czytania i poszukiwania odpowiedzi na wiele nurtujacych ich
pytan. Dodatkowym celem jest wspieranie rozwoju moralnego dzieci i mtodziezy oraz
promocja czytelnictwa i wartosciowe;j literatury.
Jak uczyé literatury i o literaturze? Jak pokazaé, ze ksigzka moze wygrac z komputerem?
Na te i inne pytania postarajg sie odnalez¢ konkretne odpowiedzi nauczyciele pracujacy
w tej sieci.

Anna Chodkowska
(anna.chodkowska@mscdn.edu.pl)

listopad 2021
maj 2022

Kreatywny germanista

Sie¢ wspotpracy skierowana jest do nauczycieli jezyka niemieckiego
wszystkich typow szkét. Celem dziatania sieci jest wymiana doswiadczen w zakresie
nowoczesnych metod nauczania jezyka niemieckiego oraz rozwijania samodzielnosci,
innowacyjnosci i kreatywnosci zaréwno uczniéw jak inauczycieli. Ponadto zaktada
doskonalenie nauczycieli oraz wymiane doswiadczen w zakresie wykorzystania w
nauczaniu jezyka niemieckiego narzedzi i zasobdw cyfrowych oraz metod ksztatcenia na
odlegtosc¢ i stacjonarnych.

Doskonalenie nauczycieli jezyka niemieckiego w zakresie rozwijania u uczniéw
sprawnosci i kompetencji jezykowych, upowszechnianie dobrych praktyk oraz
innowacyjnosci w nauczaniu jezyka niemieckiego.

Renata Kreft
(renata.kreft@mscdn.edu.pl)

listopad 2021
marzec 2022

Trening Umiejetnosci
Spotecznych w praktyce

Celem dziatania sieci ,Trening Umiejetnosci Spotecznych w praktyce” jest

nawigzywanie wspierajgcych kontaktéw wsréd osob prowadzacych zajecia TUS,
wymiana doswiadczen, udostepnianie wifasnych zasobdéw oraz korzystanie
z umiejetnosci i doswiadczen zawodowych innych uczestnikéw grupy.
Do gtéwnych dziatan sieci nalezy: prowadzenie TUS z dzie¢mi z dysfunkcjami w sferze
spotecznej, w tym z dzieémi z zaburzeniami ze spektrum autyzmu (ASD), planowanie
harmonogramu zajeé, dobdér odpowiednich metod pracy, budowania systemu
motywacyjnego zachecajgcego do wspdtpracy, praktyczne wskazéwki do pracy,
tworzenie przyktadowych scenariuszy zaje¢. Adresaci: nauczyciele i specjalisci
prowadzacy zajecia TUS.

Sylwia Pardlska
(sylwia.parolska@mscdn.edu.pl)

pazdziernik 2021
maj/czerwiec 2022

Aktywny Samorzad
Uczniowski

Sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia , Aktywny Samorzad uczniowski”

dedykowana jest nauczycielom opiekunom samorzadéw uczniowskich oraz tych
zainteresowanych tematyka.
Spotkania w sieci pozwolg uczestnikom na wymiane doswiadczeri nabytych podczas
opieki nad samorzadami, szczegdlnie w zakresie pracy zdalnej oraz przyczynia sie do
wzrostu zaangazowania spotecznego uczniéw. Aktywne uczestnictwo w sieci utatwi
placéwce realizacje kierunku polityki o$wiatowej paristwa na rok szkolny 2021/2022
jakim jest wychowanie do wrazliwosci na prawde idobro; ksztattowanie wtasciwych
postaw szlachetnosci, zaangazowania spotecznego i dbatosci o zdrowie.

Maria Sykut
(maria.sykut@mscdn.edu.pl)

pazdziernik 2021
maj 2022
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Dobra wspétpraca
Z uczniami i rodzicami,
czyli jak budowac zespét
klasowy

Sie¢ wspodtpracy i samoksztatcenia skierowana jest do nauczycieli szkét

podstawowych, ktérzy sg wychowawcami klas IV — VII. Gtéwnym celem wspotpracy w
ramach sieci bedzie poszerzenie wiedzy i kompetencji psychologicznych z zakresu
budowania i zarzgdzania zespotem klasowym oraz tworzenia pozytywnych relacji z
rodzicami.
Sie¢ bedzie przestrzenig wymiany doswiadczen w ramach dobrych praktyk. Zostanie
stworzona mozliwos¢ kontaktu z innymi nauczycielami, ktérzy mierzg sie z podobnymi
problemami wychowawczymi, co pozwoli uczestnikom przeanalizowaé sytuacje z
réznych perspektyw. Uczestnicy sieci otrzymajg merytoryczne wsparcie w sytuacjach
trudnych zwigzanychz pracg wychowawcy. Poznajg sposoby dbania zaréwno o swoj
dobrostan psychiczny jak ucznidw i rodzicéw. Zadania bedg realizowane stacjonarnie
oraz z wykorzystaniem platformy e- learningowej.

Marcin Stepien
(marcin.stepien@mscdn.edu.pl)

pazdziernik 2021
maj 2022

Cyfrowy niezbednik
nauczyciela edukacji
wczesnoszkolnej

Celem spotkan w ramach sieci nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej jest
utatwienie nauczycielom poszukiwarn narzedzi cyfrowych ipokazanie mozliwosci
wykorzystania TIK na pierwszym etapie edukacyjnym. Proponowane dziatania opierac sie
beda na wzmocnieniu kompetencji cyfrowych nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej,
wymianie doswiadczerr miedzy uczestnikami, opracowaniu zadan, pomystéw na zajecia
lekcyjne oraz katalogu narzedzi szczegdlnie uzytecznych w rozwijaniu kompetencji
cyfrowych ucznidéw oraz uatrakcyjnienia procesu nauczania i uczenia sie najmtodszych.
Cele bedg realizowane w ustudze internetowej stuzacej pracy zespotowej opartej na
chmurze poprzez: komunikowanie sie uczestnikéw za pomocg platformy edukacyjnej,
poczty elektronicznej oraz dziatania podejmowane w aplikacjach internetowych.

Bozena Klicka
(bozena.klicka@mscdn.edu.pl)

listopad 2021
marzec 2022

Inspiracje metodyczne dla
nauczycieli informatyki

Sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia: ,Inspiracje metodyczne dla nauczycieli
informatyki” to miejsce na doskonalenie iwymiane doswiadczen w zakresie
wykorzystania dostepnych aplikacji inarzedzi cyfrowych na lekcjach informatyki.
Gtéwnym celem sieci bedzie poszukiwanie rozwigzan metodycznych i merytorycznych
w oparciu o podstawe programowg z informatyki. Wspdlnie zastanowimy sie jakie
zadania projektowe wspierajg rozwoj zainteresowan informatycznych wsrdéd uczniow.
Tematyka sieci adresowana jest do nauczycieli Il i lll etapu edukacyjnego realizujgcych
zajecia z informatyki na poziomie podstawowym

Stanistaw Szulc
(stanislaw.szulc@mscdn.edu.pl)

pazdziernik 2021
maj 2022

Pasja tworzenia -
przez Sztuke do rozwoju

Przedmioty artystyczne sg bardzo wazng sferg, w ktdrej rodzi sie twédrczy
cztowiek, dlatego wielka role odgrywa potrzeba samorozwoju i samoksztatcenia.
Nadrzednym celem sieci jest stworzenie twdrczego, aktywnego srodowiska oraz miejsca
swobodnej wymiany doswiadczern z mozliwoscia wzajemnego wsparcia i ciggtych
inspiracji poprzez wspdlng twodrczg prace. Priorytetem bedzie pokazanie sztuk
plastycznych jako metod terapeutycznych ze szczegélnym uwzglednieniem elementéow
arteterapii, ktére w obecnej sytuacji szkolnej sg bardzo wazne. Zastosowanie technik
arteterapii przyczyni sie do poznania i akceptacji swoich emocji oraz przezwyciezenia
kryzysu twdrczosci artystyczne;j.

Oferta skierowana jest do nauczycieli plastyki, edukacji plastycznej, zaje¢ pozalekcyjnych
i tych, ktdrzy chcg rozwijaé swoje zainteresowania w dziedzinie artystycznej.

Hanna Dtugotecka
(hanna.dlugolecka@mscdn.edu.pl)

listopad 2021
czerwiec 2022



mailto:marcin.stepien@mscdn.edu.pl
mailto:bozena.klicka@mscdn.edu.pl
mailto:stanislaw.szulc@mscdn.edu.pl

